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РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

 

Согласно статье 21 Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении 

санитарного и эпидемиологического благополучие населения» организация 

образовательной деятельности в 1-9 классах ГБОУ «ОШ № 8 ШАХТЕРСКОГО М.О.» в 

2024-2025 учебном году осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- аудиторные учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе только в 

первую смену; 

- обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 

урока в день по 40 минут каждый;  

- продолжительность урока для 2–4 классов – 40 минут; 

- продолжительность урока для 5-9 классов – 45 минут. 

Учебные занятия начинаются в 8.30. Проведение нулевых уроков не допускается. 

Учебный процесс проводится в первую смену. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана не превышает предельно допустимую аудиторную 

учебную нагрузку при 5-дневной учебной неделе. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели (пункт 9.4ГСанПиН 5.5.2.008-01). 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ И ПРИЁМ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ. 

для 1 класса (урок 35 минут) 

1. 8.30 – 9.05 (20) 

Завтрак 9.05 - 9.25 

2. 9.25 – 10.00 (30) 

3. 10.30 – 11.05 (30) 

4. 11.35 – 12.10 (20) 

5. 12.30 – 13.05 (20) 

6. 13.25 – 14.00 (10) 

для 2 класса (урок 40 минут) 

1. 8.30 – 9.10 (15) 

Завтрак 9.10 - 9.25 

2. 9.25 – 10.05 (25) 

3. 10.30 – 11.10 (25) 

4. 11.35 – 12.15 (15) 

5. 12.30 – 13.10 (15) 

6. 13.25 – 14.05 (10) 

 

для 3 - 4 классов (урок 40 минут) 

1. 8.30 – 9.10 (15) 

2. 9.25 – 10.05 (25) 

Завтрак 10.05 - 10.30 

3. 10.30 – 11.10 (25) 

4. 11.35 – 12.15 (15) 

5. 12.30 – 13.10 (15) 

6. 13.25 – 14.05 (10) 

 

Расписание звонков 

  для 5 – 9 классов 

1. 8.30 – 9.15 (10) 

2. 9.25 – 10.10 (20) 

3. 10.30 – 11.15 (20) 

Завтрак 11.15 – 11.35 

4. 11.35 – 12.20 (10) 

5. 12.30 – 13.15 (10) 

6. 13.25 – 14.10 (5) 

7. 14.15 – 15.00 (5) 

8. 15.05 – 15.50 (5) 

9. 15.55 – 16.40 



3 

 

При определении целесообразности, характера, содержания и объема домашних 

заданий учитываются индивидуальные особенности учащихся и педагогические 

требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам, суммарное время, 

которое обучающиеся должны затрачивать на выполнение домашних заданий, не 

превышает:  

во 2-м классе 1 час 30 мин.;  

в 3-м классе – 1 час 30 мин.;  

в 4-м классе - 2 часа;  

в 5-м классах - 2 часа;  

в 6-8-х классах – 2 часа 30 мин;  

- в 9-м классе – 3 часа 30 мин. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

В 1 классе домашние задания не задаются, учебные достижения оцениваются 

вербально.  Во 2-4-х классах домашние задания не рекомендуется задавать на выходные и 

праздничные дни.  

       Оценивание учебных достижения обучающихся 3-9 классов проводится в 

соответствии с Критериями оценивания по учебным дисциплинам. Во 2 классе по 

решению педсовета ГБОУ «ОШ № 8 ШАХТЕРСКОГО М.О.» (протокол №1 от 26.08.2024) 

оценивание начинается с 1 четверти в соответствии с Критериями оценивания по учебным 

дисциплинам. 

         В 2024-2025 учебном году в школе работает 1 группа продленного дня (без сна) для 

учащихся 1-5 классов. 

 

 РЕЖИМ РАБОТЫ ГРУППЫ ПРОДЛЁННОГО ДНЯ (БЕЗ СНА): 

                  

 

 

 

Дни недели Время Вид деятельности 

Понедельник-пятница 12.30-13.00 Прием детей в группу, занятия по 

интересам 

13.00-13.30 Обед 

13.30-14.20 Прогулка (организация подвижных 

игр) 

14.20-15.20 Самоподготовка (с динамическими 

паузами) 

15.30 Уход детей домой 
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СТРУКТУРА 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

2024-2025 учебный год начинается торжественным проведением праздника 

«Первый звонок» 02 сентября 2024 года и завершается для 1-4 классов – 26 мая 2025 года, 

Продолжительность учебного года  для обучающихся 1-х классов составляет 33 учебные 

недели, для 2-4 классов – 34 недели. 

Планирование и организация учебного процесса осуществляются по четвертям: 

I четверть – с 02.09.2024 по 25.10.2024; 

II четверть – с 04.11.2024 по 28.12.2024; 

III четверть – с 07.01.2025 по 21.03.2025; 

IV четверть – с 31.03.2025 по 26.05.2025. 

Продолжительность каникул: 

осенние каникулы – с 26.10.2024 по 03.11.2023 (9 дней); 

зимние каникулы – с 29.12.2024 по 06.01.2025 (9 дней); 

весенние каникулы – с 22.03.2025 по 30.03.2025 (9 дней); 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов – с 15.02.2025 по 23.02.2025 

(9 дней). 

Завершается 2023-2024 учебный год проведением: 

- Промежуточной аттестации обучающихся 2 – 4-х классов в соответствии с Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся. Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 2-4 

классов устанавливаются педагогическим советом ГБОУ в соответствии с Уставом ГБОУ 

«ОШ № 8 ШАХТЕРСКОГО М.О.» и Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Согласно производственному календарю на 2024 и 2025 года установлены выходные 

и праздничные дни: 30 сентября – День воссоединения с Россией, 4 ноября – День 

народного единства, 1,2,3,4,5,6 и 8 января – новогодние каникулы, 7 января – Рождество 

Христово, 23 февраля – День защитника Отечества, 8 Марта – Международный женский 

день, 1 мая – Праздник Весны и Труда, 9 Мая – День Победы, 11 Мая – День Донецкой 

Народной Республики. Предусматривается перенос в 2024-2025 учебном году следующих 

выходных дней: 

с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря; 

с субботы 4 января на пятницу 2 мая; 

с воскресенья 5 января на среду 31 декабря; 

с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая; 

с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; 

Таким образом, количество рабочих дней в 2024-2025 учебном году составляет 167 

дней.
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РЕЖИМ ПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ 

(раздел 10 Организация питания СанПиН 5.5.2 008-01) 

Время 

перемены 

Классы, в них 

обучающихся 

Обучающиеся из 

числа льготной 

категории 

Обучающиеся в 

ГПД 

Число 

посадочных мест 

в обеденном 

зале, число 

столовой, 

чайной посуды, 

столовых 

приборов 

9.05-9.25 

(10) 

1 - 12 

2 - 13 

 

12 

13 

Всего 25 

11 60 посадочных 

мест, 

200 тарелок, 

60 стаканов, 

60 ложек, 

60 вилок 

10.05-10.30 3-11 

4-14 

5-9 (льготные)- 2 

11 

14 

2 

Всего: 27 

11.15-11.35 

(15) 

5-12 

6 –13 

7 – 11 

8 – 14 

9 – 14 

(из них питается 

20) 

4 

4 

1 

1 

2 

Всего: 12 
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